
SUPERENDIVIDAMENTO E DESAFIOS ECONÔMICOS EM NOVA MUTUM: 
PERSPECTIVAS E SOLUÇÕES

INTRODUÇÃO
Nova Mutum é indiscutivelmente uma terra de oportunidades; no
entanto, os elevados custos de vida têm impactado
significativamente uma parcela considerável da sociedade,
especialmente aqueles sem moradia própria. Este trabalho visa
abordar a desigualdade nos meios de subsistência, propondo
soluções e discutindo a responsabilidade jurídica diante dessa
disparidade social. Destacamos a igualdade como um bem jurídico
fundamental consagrado na Constituição Federal e enfatizamos a
importância do salário-mínimo para garantir um padrão de vida
digno.

OBJETIVOS
O propósito primordial deste estudo é realizar uma análise
abrangente dos custos associados ao viver em Nova Mutum,
considerando uma variedade de fatores que influenciam a qualidade
de vida e o bem-estar dos residentes. Para isso, foi conduzida uma
avaliação dos gastos básicos necessários para sustentar uma
existência digna na cidade, abrangendo aspectos como moradia,
alimentação, saúde, transporte e educação.

DESCRIÇÃO METODOLÓGICA
Na elaboração deste projeto de extensão, adotamos métodos
qualitativos e quantitativos, fundamentando nosso estudo em
pesquisa bibliográfica, nas leis municipais e na Lei do
Superendividamento (Lei 14.181/2021). Ademais, elaboramos um
questionário direcionado à população local, com o propósito de
analisar os principais fatores responsáveis pelo elevado custo de
vida em Nova Mutum e de identificar possíveis soluções para
mitigar esse problema. A intervenção foi realizada por meio das
redes sociais, utilizando panfletos informativos.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Em consonância com estudos previamente publicados, nosso

objetivo é analisar as perspectivas do superendividamento em Nova
Mutum, destacando seus impactos na população e propondo
soluções viáveis. Segundo Costabile Rasmas (2012), a intervenção
estatal é crucial para restaurar a dignidade do consumidor, limitando
descontos em renda e ajustando juros e encargos para facilitar a
quitação das dívidas, além de promover junto aos fornecedores
restrições ao estímulo ao consumismo. Como acadêmicos,
buscamos não apenas conscientizar, mas também contribuir com
possíveis soluções. Nossa intervenção alcançou aproximadamente
1000 pessoas através de redes sociais e panfletos informativos, e
recebemos respostas de cerca de 75 moradores de Nova Mutum por
meio de questionários direcionados.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Como acadêmicos, é crucial refletir sobre o impacto de nossas
ações na sociedade. Esta intervenção proporcionou insights valiosos
sobre os desafios enfrentados pela comunidade de Nova Mutum em
relação ao alto custo de vida. Nossa pesquisa e iniciativas, como a
elaboração de questionários e a disseminação de informações via
redes sociais, são passos importantes para entender e buscar
soluções para esses problemas. Continuaremos comprometidos em
contribuir com o desenvolvimento de propostas eficazes que
promovam uma melhor qualidade de vida para todos os cidadãos da
nossa cidade.
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