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A entrada dos jovens no mercado de trabalho
é importante para seu desenvolvimento, mas

muitos desconhecem seus direitos
trabalhistas. Assim, o projeto de extensão

busca levar conhecimento sobre essas
garantias, promovendo uma atuação mais

consciente e segura no ambiente profissional.

Promover a educação de jovens já em
inserção ao mercado de trabalho sobre

os direitos trabalhistas por meio de uma
palestra com roda de conversa e quiz

Levantamento de informações em livros,
artigos e legislação trabalhista.

Jovens em inserção ao mercado de trabalho
pelo Lar Maria de Lourdes.

Apresentação sobre direitos e deveres
trabalhistas.

Análise da participação e compreensão
dos participantes.

•
•
•
•

conscientização sobre direitos e deveres.

avaliação as condições de trabalho de jovens.

Contribuir para uma maior preparacão no
mercado de trabalho. 

Estimular a participação, o diálogo e o
esclarecimento de dúvidas sobre as relações
de trabalho.

A ação extensionista apresentou resultados positivos, atingindo os
objetivos propostos. Cerca de vinte jovens participaram da atividade,
demonstrando interesse e envolvimento. A apresentação possibilitou

debates sobre direitos trabalhistas, ampliando conhecimentos e
promovendo a conscientização para o mercado de trabalho. Além

disso, contribuiu para a formação acadêmica dos estudantes,
fortalecendo habilidades de comunicação, responsabilidade social e

cidadania.

•
•
•
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